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Zbior gier dla mtodszych i starszych
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Wstep

Czesto zapomniane i fraktowane po macoszemu wracajq do task. Tradycyjne planszéwki, stare
harcerskie podchody i wspobtczesne gry terenowe, do tego przyspiewki dla dziecii gry ruchowe.

Wszystko znajdziecie w tej publikacii.

Projekt ,,Wygrajmy wakacje" byt pomystem, ktéry opierat sie na grach. Zatozenie byto bardzo
ambitne. Chcielismy, by dzieci uczestniczgce w letnich zajeciach w Gminnym Osrodku Kultury w
HazZzlachu, oderwaty sie od komputerow i zaczety wspdlnie sie bawic, grac i tworzyC gry.
Realizacja projektu przeszta najsmielsze oczekiwania. Okazato sie nie tylko, ze dzieci lubig grac,

ale takze zapomniaty o komputerach. Cel osiggniety!

Przez cate wakacje organizowalismy réznego rodzaju gry. Byty wiec gry terenowe, w czasie
ktorych moglismy poznac gmine. Byty zywe gry, ktdre wyzwalaty tworcze myslenie naszych
podopiecznych, bo zarbwno plansze, jak i reguty tworzyli sami uczestnicy. Byty wreszcie ciekawe
spotkania z seniorami, ktorzy wspominali i opowiadali o grach swojego dziecinstwa. Nie
poprzestalismy na wakacjach. Jesien uptyneta pod znakiem wieczordw i turniejow gier
planszowych, a w naszej fili w Konczycach Wielkich powstat Klub Mitosnikdw Gier Planszowych i
Edukacyjnych. Jego cztonkowie spotykajqg sie raz w tygodniu, by wspdlnie zagrac.

Oddajemy w Panstwa rece publikacje wyjatkowq, ktéra jest efektem naszej wakacyjnej pracy.
Znajdziecie w niej najstarsze gry i zabawy charakterystyczne dla Slgska Cieszyhskiego, ktére
przygotowat pan Czestaw Stuchlik, za co mu bardzo gorgco dziekujemy. Bedq takze gry
terenowe przygotowane specjalnie dla naszej gminy oraz zywe gry wymyslone i skonstruowane

podczas trwania projektu.

Kopiujcie, udostepniaijcie i korzystajcie z naszych pomystow do woli. Mamy nadzieje, ze lektura
bedzie okazjg do wielu ciekawych spotkan, dobrejzabawy i zdrowejrywalizacii.

Instruktorzy

Gminnego Osrodka Kultury w Hazlachu
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Dawne gry i zabawy dla dziecii mtodziezy na Slgsku Cieszynskim
Czestaw Stuchlik
,Gdyby dziecko miato co by chciato, to by nigdy nie ptakato". — przystowie

Najwiekszg radosciq dla dziecka byto otrzymanie pierwszej ,,graczki'—zabawki. A byty one rézne.
Dla dziewczynek byty to zazwyczajlalki, pierscionki, bransoletki, a kolczykito nieraz zaktadano do
uszu juz, kiedy jeszcze byty catkiem matymi niemowlakami. Chtopcom, w zaleznosci od jego
zainteresowan dawano drewniane koniki, a kiedy juz podrdst to koniki na biegunach, bgdz
wyciete z deszczutek kolorowo pomalowanych i klaskajgcych skrzydtami ptakéow
umieszczonych na kétkachipopychanych kilem. Bywaty tez otowiane zotnierzyki, klockiréznego
rodzaju, gwizdki, trgbki, okaryny, harmonijki ustne, bebenki, cymbatki, czy narzedzia np.
ogrodnicze: topatka, grabki, motyczka, pitki, wozki dla lalek, wieksze wozki drabiniaste w ktdrym
starsze rodzenstwo wozito mtodszego, wagoniki i kolejki, sanki, tyzwy, narty, a kiedy dziecko
podrosto to drewniang hulajnoge, pdzniej frojkotowy rowerek, najczesciej zrobiony przez ojca.
Wieksze juz dzieci, nie mogqgc sie doczekac nart, sami je robili z klepek /dqgi/ z beczek, stqd tez
powstato powiedzenie ,jezdzina dggach".

Prezenty dzieci ofrzymywaty z réznych okazji: urodzin, imienin, za dobre sprawowanie, za dobre
wyniki w szkole, za dobre Swiadectwo, od sw. Mikotaja, a najwiecej od Jezuska pod choinke w
wigilie Bozego Narodzenia. Natomiast na odpustach wieksze juz dzieci same wybieraty sobie
zabawki. W okresie przed sianokosami i zniwami po nizinnych wioskach Slgska Cieszynskiego
chodzity ,gorolki" z zywiecczyzny z ,,dzichtg" na plecach w ktorej, oprocz klinkdw i uchwytéw do
kos, zebdw do grabi, miaty takze réznego rodzaju drewniane zabawki, miedzy innymi wczesniej
wspomniane klaskajgce ptaki, gwizdki, fujarki czy okaryny. Oprécz tego sprzedawaty gotowe
grabie, same grabiska i kosiska. Rowniez ,,druciorze", co to chodzili po dziedzinach ze skrzynig na
plecach z taflamiszyb i zwojamirdznej grubosci drutdw i wotali "okna szkli¢, garce drutowacd", na
poczekaniu i przyglgdaniu sie jego pracy, wykonywali z miedzianego drutu pierscionki,
bransoletkiiréznego rodzaju wisiorki.

Pod koniec Il wojny Swiatowej radzieccy jency, kitoérzy nie byli specjalnie pilnowani /tak
przynajmniej byto w Pogwizdowie, gdzie miejscem ich pobytu byty prawie, ze juz ruiny
miejscowej gorzelni/ chodzili po prosbie po domach i za ,kartoszki", ,,sato", czy ,chlieb"
wykonywali topatki i pogrzebacze do pieca, a z niemieckich niklowych feningdw wyrabiali
pierscionki dla dzieci. W czasach kiedy prawie niczego nie byto, a brakowato tez pieniedzy
kazda najmniejsza zabawka byta wielka radoscig dla dzieci, a takze rodzicow, ze mogliim takg
rados¢ sprawic.

Piosenki do gierruchowych
Budujemy mosty, dla pana starosty, wszystkie pary przepuszczamy, tylko jedng zatrzymamy.
Chodszilisek koto drogi, nie mareki aninogi, kogo lisek przyodzieje, ten sie aninie spodzieje.

Lata ptaszek po ulicy, zbiera sobie gars¢ pszenicy, co uzbiera dzidbkiem w kole, a ja ciebie,

ciebie wole.
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Mam chusteczke haftowanq, co ma cztery rogi, kogo kocham, kogo lubie rzuce mu pod nogi. Tej
nie kocham, tej nie lubie, tej nie pocatuje; Ciebie kocham, ciebie lubie, ciebie pocatuje i
chusteczke haftowana tobie podaruje.

Mato nas, mato nas, do pieczenia chleba, tylko nam, tylko nam ciebie tu potrzeba.
Duzo nas, duzo nas do pieczenia chleba, wiec juznam, wiec juznam ciebie tu nie frzeba.

Maszerujg dzieci drogq, raz, dwa, trzy, lewg nogqg, prawqg nogq, raz dwa frzy, stonce na nich z
gory Swieciiusmiecha sie do dzieci, raz dwa, raz dwa, trzy.

Moja Julianko, kleknij na kolanko, podeprzy;jsie boczki, chyc sie za warkoczki, umywe;jsie,
ucierejsie....

Nie chce cie, nie chce cie, nie chce cie znaé. Chodz do mnie, chodz do mnie, rgczki mi dag,
prawejmidac, lewejmidacijuzsie wiecej/namnie/ nie gniewac.

Ojciec Wirgiliusz uczyt dzieci swoje, a miatich wszystkich sto dwadziescia troje, hejze dzieci, hejze
ha, robcie wszystko coija.

Poczkej, poczkej powiym mamie, powiem mamie, ze$ fartuszek podart na mnie, podart na mnie
bec, Podart, podart, porozrywat, porozrywat, hej ktamczuszku bedziesz zszywat, bedziesz
zszywat, bec.

/:Stary niedzwiedz mocno $pi:/, my sie nie zblizymy, bo sie go boimy, /:jak sie zbudzito nas zje:/

Stoi rozyczka w mirtowym wiencu, jej sie ktaniamy jako ksigzenciu, Spiesz sie rozyczko, Spiesz sie
Spiesz, kogo kochasztego bierz.

Uciekaj myszko do dziury, bo cie tfam ztapie kot bury, a jak cie ztapie kot bury, to cie obedrze ze
skory.

Zabawyigryruchowe

Dzieci Slgska Cieszyhskiego lubity sie bawi¢ w szereg znanych i popularnych gier. Wymieniamy je
dla przypomnienia, ale jesteSmy przekonani, ze wiekszos$¢ z nich jest Wam bardzo dobrze znana.
- ciuciubabka,

-lajdy,

- skrywki (chowanego)

-klasy,

- biegzfelgg kota odroweru popedzang patykiem,

-wjazd tragaczem do bramki z zawigzanymi oczami,

- biegiwe worku,

-rzucanie pitkg-szmaciankg do paszczy,

-zjadanie kotacza z zapieczong monetq,
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- spinanie sie po zerdzi posmarowanej mydtem,

- hustawki na linach, bgdz na grubszym patyku na jednej linie, bgdz we dwoje na desce
potozonejna klocku,

- chodzenie po pniach-rownowazniach,

-robienie panienek makowych,

- budowanie domkow —szatasow,

- palenie ognisk i kadzidet z puszek przy pasieniu krow,

-budowanie ,,blaszek"i gotowanie na nich lub pieczenie plackow,

- rzucanie kadzidtami z puszek,

- strzelanie z tukéw samodzielnie wykonanych,

- strzelanie z proc samodzielnie wykonanych /dwa rodzaje; z gumy i rzemieni,
- puszczanie ,kaczek" /ptaskich kamieni/ po wodzie /rzece,

- sfruganie w drzewie — wyréb gwizdkow,

- strzelanie z bicza,

- rzucanie nozem /scyzorykiem/ z poszczegdlnych palcoéw i tokcia do ziemi,

- gry z pitkg: w gtowki, ,.kutego"” czyli w dwa ognie, ,,szczypiorniak”, czyli pitke recznqg;
siatkbwke, a najbardziej w ,,noge", czyli pitke noznq, gra specjaing pitkg w palanta,
polegajgca na jej odbijaniu drewnianymi paletkami /deskami/; gra kauczukowq piteczkg w
ping — ponga w sali szkolnej lub w Swietlicach;

- gra w ,,cimbergaja” na tawkach szkolnych podczas przerw miedzy lekcjami,

- J#turnieje” zabawa polegata na utworzeniu przeciwnych druzyn; siadaniu na ramionach
mnigjszego ucznia na wiekszego / roslejszego/ i usitowaniu zrzucenia jezdzca z przeciwne;j
druzyny,

- dmuchanie w pienigdze do bramki przeciwnika,

- puszczanie latawcéw samodzielnie zrobionych,

- hodowanie gotebi, krélikéw,

- chodzenie ,po winszu" noworocznym, z moiczkym, z klekotkami we Wielki Pigtek i Sobote
wymagato to uczenia sie stosownych wierszy, winszy, piosenek,. pomystowosci w ubiorach itp.

- gra w podchody - harcerska zabawa,
- jazda na hulajnodze,
- jazda na rowerku pierw trzykotowym, pozniej dwukotowym,

- najmilsza zabawa w zimie, to zjezdzanie na sankach, nartach i tyzwach, lepienie batwana,

rzucanie Sniezkami.
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Przyspiewki i piosenki dla dzieci
Czestaw Stuchlik

Rodzice juz od pierwszych chwil bawili sie z dzie¢mi. Matka ujmowata niemowlece rgczkii krecita
nimi albo klaskata Spiewajgc mu takie przyspiewki:

Szyjym buty doroboty do roboty —kromflek.
Kosiu, kosiu, kosiany, pojadymy do mamy, a od mamy do taty po te stare galaty.

Strug, strug, strug, buch, buch, buch - zabawa w kowala, aréwnoczesnie masaz stép i taskotanie
wywotujgce Smiech.

Kuj, kuj kowoliczku podkujze mitgnozyczke, szkrab, szkrab, szkrab, buch, buch, buch.

Kuj, kuj kowoliczku, okujze mitg nozyczke, dam ci grosz, a jak mijej nie podkujesz dam ciw nos.
/Podobne ¢wiczenie jak poprzednie, ale dla wiekszego dzieckaidochodzg nowe wyrazy/

Idzie pani na szpileczkach, w goérze swiecq dwa stoneczka, w dole ptynie kreta rzeczka; juz nie
idzie pani na szpileczkach, juz nie Swiecqg dwa stoneczka, juz nie ptynie kreta rzeczka, ale pedzg
konie po betonie, aza nimiidzie ston. /masaz catego ciata, nowe stowa, taskotanie, Smiech/.

Pisze pani na maszynie A,B,C, Przegalopowaty konie. Przeszty stonie. Przeszta pani na
szpileczkach. Przeszedt dziaduniu zlaseczkq. Przeszty z6twie czerwonolice, szczypawice. Swiecito
stoneczko, padat deszczyk, czy czujesz ten dreszczyk? Pisze pani na maszynie 1,2, 3. Przeszty
konie, przeszty stonie. Przejechaty walce i po bajce.

Kotysanie /hustanie/ na stopie nogi zatozonej na noge — ¢wiczenie rownowagi, powodowanie
Smiechu.

Kajidziecie chtopku? - Do lasa. Po co? - Po drzewo. Mocie pitee —Tak. A siekieree —Tak. A chleb?
—Nie. Podziwejcie sie do nieba spadnie wom kawatek chlebal - zabawa polega na posadzeniu
dziecka na podkurczonych nogach lezgcej osoby /zazwyczqj jest to ojciec, bo musi silnie
podtrzymywac dziecko/ i zadawaniu mu pytaniprzy ostatniej odpowiedzi nagtego opuszczenia
nog i upadek dziecka jako upadek chleba. Jest to Ewiczenie rownowagi i myslenia, uczenie sie
nowych stow iich znaczenia oraz duzo Smiechu.

Siedziwrébel na desce, szyje buty Teresce, Tereska sie raduje, ze sie buty obuije.

Warzita myszeczka kaszyczke, tymu data miseczke, tymu data warzeszke, tymu data tyzeczke,
tymu data gornuszek, tymu ukrecita gtowiczke /najmniegjszemu palcu/, chynyta pod panskg
stoliczke i biezata, biezata i tu sie skukata. /masaz dtoni, palcdw, catej reki, taskotanie pod
pachami, co wywotuje Smiech, a to ma wazne znaczenie dla miesni twarzy; poza tym dziecko

zapamietuje nowe wyrazy/.
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Kolybata baba dziada na lipowej zerdzi nie mdgta go ukolybac bo i bardzo.../purko,
Smerdyzi/...pierdzi. Kolybej mnie staro babo dém ci wiertel grochu, nie bydym cie kolybata ty
stary pierdziochu. /powoduje to tez Smiech/

Holej, holej dziycie nasze, nawarzdém ci mama kasze, jak nie kasze to gatuszek, zebys miato
petny brzuszek. — piosenka, ktdrqg Spiewano podczas kolybania /kotysania/ dziecka w kotysce,
jest to rodzaj kotysanki, aby dziecko szybko zasneto.

Podczas kotysania, /kolybania/ Spiewano tez takg piosenke ,,Hli, holi holinki ...

Het, het /hop, hop/ na koniu - bedzie jarmark w Ustroniu; het, het na koZle — ona mowi,
ze to Zle.

Jedna deska, dwie deski, nie kochejcie Tereski, bo Tereska zto baba, klepie pyskym jak zaba
Jedzie pan kapitan, ze $niadaniem, z podwieczorkiem — patataqj, patataj, patataj. Zabawa
polega na posadzeniu juz wiekszego dziecka na kolanie i nasladowanie jazdy na koniu, tym

sposobem ¢wiczymy rownowage, powodujemy Smiech, dochodzg nowe stowa i melodia.

Tak pan jedzie po obiedzie; stuga za nim ze Sniadaniem, a za panem chtop —na koniku hop,
a za nimi w tyle, na siwej kobyle - jedzie Zyd, jedzie Zyd — hopa pa, hopa pa.

Rymowanki dla dzieci

Drzistu chlastu, az ku miastu, wczorach tu byt dzioch zas tu.
Kuminiorz, co mi dosz, napytdm ci Hanke; a jakg? Strzapatg - mo piniyndzy banke.
Ujcu, ujcu pograbaczu, przewiyzcie mie na tfragaczu.

Ukryte w gatqgzkach tarnin czy kaliny Jas znalazt gniazdeczko malutkiej ptaszyny, chociaz
miat ochote nie ruszyt go wcale, rekami na powrdt zakryt doskonale.

Szel Jareczek na kopeczek, uwidel tam piet oweczek, a jedneho berana z welikoma rohama.
Idzie chromy, c6z mu démy? — Kapke monki na prazénki.

Kotysankiispiewanki

Byta babulenka z rodu bogatego, miata kozioteczka bardzo rozpustnego. Fig, mig, fig mig,
szwadyrydy, dydyrach ciach ciach, bardzorozpustnego./.../

Byt Duda, miat dudy, miat dudy, miat; ale te dudy nie byty Dudy, bo ten Duda od innego Dudy, te

dudy miat, dudy miat. /piosenka do Spiewu na dwa gtosy/.
4
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Byt sobie dziad i baba, bardzo starzy oboje, ona kaszlgca staba, on skulony we dwoje, ona
kaszlgca staba, on skulony we dwoje. 2. Mieli chatke malenkqg takg starg jak oni, jedno byto
okienko i jeden byt wchdéd do niegj ...

Byt sobie krél, byt sobie paz i byta tez krélewna, /: zyli wérdd réz, nie znali burz, rzecz
najzupetniej pewna:/ 2. Lecz straszny los, okrutna Smierc, w udziale im przypada, /: kréla zjadt
pies, pazia zjadt koft, krolewne myszka zjadta:/. 3. Lecz zeby ci nie byto zal, dziecino
ukochana:/: z cukru byt krél, z piernika paz, krélewna z marcepana:/.

Cosi wiym, nie powiym, co po lesie szusci, maty ptoszek zbiyro piosek do wody go puscit. albo:
Stary Jura chycit szczura do wody go puscit.

Cos tam w lesie stukneto, ze az tu stychac byto. A to komar z debu spadt, ztamat sobie w
krzyzu gnat, Juz Spiewajq rekwije, ze nasz komar nie zyje.

Czerwone jabtuszko, przekrojone na krzyz, czemu ty dziewczyno krzywo na mnie patrzysz, gesi
za wodgq, kaczki za wodgq, uciekaj Marysiu, bo cie pobodaq.

Czosata sie grzebiyniym, czosata sie szczotkq, gymbe miodym mazata, aby miata stodka.
Kulato sie, kulato, czyrwidne jabuszko, aze sie zakulato ku mojej pod tdzko.

Czy to bajka, czy nie bajka, mysicie sobie jak fam chcecie, a ja przeciez wam powiadam —
krasnoludki sg na Swiecie.

Cwierkajg wrébelki od samego rana; /: ¢wir, éwir dokad idziesz Marysiu kochana:/ 2. A
Marysia na to Smiejgc sie wesoto: /:szkolny rok sie zaczqgt, wiec ide do szkoty:/

Dostatach galana godziniorza, co robit godziny dlo cysorza, ale ty godziny nie chciaty bic,
miata zech galana teraz nimdém nic.

Dostat Jacek elementarz, ale mina usmiechnieta : hejze ha, hejze ha - elementarz Jacek ma.

Gdzie strumyk ptynie z wolna rozsiewa ziota maj, /:stokrotka rosta polna, a nad nig szumiat
gaj:/ 2. W tym zotnierz idzie drogq: ,,stokrotko witam cie ! /:twdj urok mnie zachwyca, czy
chcesz by¢ mq czy nie:/ 3. Ma mitos¢ jest ogromna, gteboko w sercu skryta /: i nikt jej nie
odgadnie, i nikt jej nie odczyta:/ 4. Gdzie strumyk ptynie z wolna, rozsiewa ziota maj,
/:stokrotka znikta polna, z zotnierzem poszta w dal;/.

Gdzie zes ty bywat czarny baranie /2x/ we mtynie /2x/ mdj mosci panie. Co ze$ tam robit
czarny baranie ¢ Mlet mgke, mlet mgke moj mosci panie.

Gdybym ja byta stoneczkiem na niebie, oj nie Swiecita bym jak tylko dla ciebie. Ani na gory,
ani na lasy, ale po wszystkie czasy, pod twym okienkiem i tylko do ciebie. 2. Gdybym ja byta
ptaszkiem tego gaju, o] nie Spiewata bym w zadnym obcym kraju. Ani na wody, ani na lasy,
ale po wszystkie czasy, pod twym okienkiem i tylko dla ciebie. Czemuz nie moge w ptaszka

zmienic siebie.
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Gteboka studzienka, gteboko kopana, a przy niej Kasienka jakby malowana. 2.Przy
studzience stata, wode nabierata, o swoim kochanku, Jasienku, mysiata.

Hej bystra woda, bystra wodziczka, pytato dziewcze o Janicka. Hej w lesie ciemnym wirscku
zielonym, ka moj Janicek umilony. Hej powiadali, hej powiadali, hej ze Janicka porubali. Hej
porubali go Orawiany, hej za /towiecki za barany.

Hopsa Hanula, czosnek, cebula, pod kamykym siadywata, suche rybki ziadywata, hopsa
Hanula, czosnek, cebula.

Hu, hu, ha, nasza zima zta, szczypie w rece, szczypie w nosy, mroznym Sniegiem w oczy pruszy,
hu, hu, ha nasza zima zta.

Idzie dysc, idzie dysc, idzie sikawica, uleje usiece, uleje usiece, uleje usiece, Janickowe lica. 2.
Nie lyj dyscu, nie lyj, bo cie tu nie trzeba obyndz lasy, géry, obyndz lasy, gory, obyndz lasy
gory, a wroc sie do nieba.

Idzie zotnierz borem, lasem przymierajgc z gtodu czasem; oj bida to bida, oj bida niedola.
Suknia na nim nie blakuje wiatr dziurami przelatuje; oj bida to bida, oj bida niedola.

Jadq, jadq dzieci droggq, siostrzyczka i brat i nadziwic sie nie mogg jaki piekny swiat. 2. Tu sie
kryje biata chatka pod stomiany dach, przy niej wierzba rosochata, a w ziemniakach strach. 3.
Od tgk mokrych bocian leci, zabke w dziobie ma, bocius, bocius krzyczqg dzieci, a on kla, kla,
kla. 4. Tam zagania owce siwe Brysio kundel zty, konik wstrzgsa bujng grzywq i do stajni rzy. 5.
ldg zency, niosq kosy, fujareczka gra, a pastuszek maty bosy chudg krowke gna. 6. Mtyn na
rzece huczy z dala, biate ciggng mgty, a tam w kuzni u kowala lecq ztote skry. 7. W polu, w
sadzie brzmi piosenka, wskro$ porannych ros, siwy dziad pod krzyzem kleka, pacierz moéwi w
gtos. 8. Jadqg jadg dzieci droga siostrzyczka i brat i nadziwic sie nie mogg jaki piekny swiat.

Jak jo chodzit do szkoty, uczyli mnie rechtorzy: /;jedyn, dwa, trzi, sztyry, to sq piekne litery:/,
albo: /:piwo pi¢, w karty grac¢ z dziotuchami tancowac:/.

Ja za wodgq, ty za wodgq, jakze ja ci buzi podam, podam ci jg na listeczku, nasci, nasci
kochaneczku.

Jedno dziewczqgtko, dziewczqgtko mate, chowato sobie gotgbki biate, w zimie chowato w
lecie chowato i z tego wielkg pocieche miato.

Jedzie pociqg z daleka, ani chwili nie czeka i przed nami ucieka, konduktorze taskawy zawiez
nas do Warszawy./byle nie do Warszawy/ Pieknie pana prosimy, jeszcze miejsca widzimy. A
wiec predko wsiadajcie do Warszawy ruszajcie.

Jest w tej wiosce koscidteczek, koscidteczek, uhu,ha, uhu, ha /:zbudowany z
deszczuteczek:/. 2. A z wiezyczki /:dzwonek dzwoni: /:bim, bam, bum:/, /:leci echo w dal po
btoni:/.

—n
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Kazdy zegar dwa wgsiki na okrggtej buzi ma, nauczyty go stowiki, ze w noc do snu dzieciom
gra. Tysigc bajek z kraju marzen, widzg dzieci w cudnym $nie, gdy dwa wgsy na zegarze o
potnocy ztgczq sie. /: Tik tak, tik tak, tiku tak, tiku tak, Tik tak, tik tak, tiku tak, tiku tak/:.

Kiem na hali kozy pasat, tom na bakier copke niasat, hej, /: tom na bakier copke niasat,
hej:/.. 2. Kiej sie kozy zmiarkowaty, ogonami pomyrdaty hej, /:ogdbnami pomyrdaty, hej:/. 3.
Gdybym sie miat jak ci inni, kupitbym sie ztote cizmy, hej,/: kupitbym sie ztote cizmy, he:/. 4.
Ltote cizmy z /t/ostrogami,/: nie chodzitbych za kozami, hej:/.

Koto majki mig, mig,mig ozynit sie sukiennik, a co sie wzidn za zéne, kowolowg Maryne.
Papiyrzanne botki mo, a jak sie jich obuje koto Majki tancuje.

Koto majki mig, mig, mig, ozynit sie sukiennik, wzién sie starg Fotdzing z potargang pierzindm.

Koto mego ogrédeczka, koto mego ogrédeczka, zakwitata jabtoneczka, zakwitata
jabtoneczka. 2. Bielusienko zakwitata, bielusienko zakwitata, czerwone jabtuszka miata,
czerwone jabtuszka miata. 3. A kt6z mi je bedzie zrywat, a ktéz mi je bedzie zrywat, kiedy Jasio
sie pogniewat, kiedy Jasio sie pogniewat.

Kukuteczka kuka, chtopiec panny szuka, chodzi i przebiyro i nosa zadziyro, kuku, kuku i nosa
zadziyro ...

Listeczku dymbowy, nie wpadaj do wody /spadtes mi do wody/, nie bydym sie wydowata,
nie bydym sie wydowata, az bydom jagody. 2. Jak jagdd nazbiyrom, to sie poty wyddm, zeby
mi moj nie wyczytot, zeby mi mdj nie wyczytot, ze jo tez ni nic mém.

Listeczku dymbowy, nie spadaj do wody, wzieta by cie woda, byto by cie szkoda.
Mamo, tato mi sie chce jesé, zotgdek piszczy brzuszek sie niszczy, mamo, tato dejcie mi jesc.

Miata baba koguta, koguta, wrazita go do buta, do buta - siedz. Oj mdj mity kogucie,
kogucie, kogucie, kogucie, co tam robisz w tym bucie, w tym bucie w tym bucie, siedz | Miata
baba indora, indora, indora wrazita go do wora, do wora —siedz | O mdj mity indorze, indorze,
co tam robisz w tym worze, w tym worze w tym worze, siedz

Méj maty malenki, czy ty o tym wiesz, ze nocq potnocq chodzi ztoty jez, ze pilnuje sadu, pod
jabtonkg $pi, a jak sie obudzi to jest bardzo zty.

My jestesmy krasnoludki, hopsa sa, hopsa sa, pod grzybkami nasze budki hopsa sa. 2. Jemy
mrowki, zabie tapki oj tak tak, o tak tak, A na gtowach krasne czapki to nasz znak, to nasz
znak. 3. Gdy kto zbtqdzi to trgbimy: fru ruru, fru ruru, gdy kto senny to uspimy: lu lu , lu lu.4. Gdy
kto skrzywdzi krasnoludka:oj joj joj. oj joj joj! To zaptacze niezabudka: qj jaj jaj, aj jaj jai.

—_—
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Na fojtowej roli studziyneczka stoi /:nie widac nie stycha¢ kochaneczki moiji:/ 2. Ani jej nie
widac, a nije nie stychac /:nie widac ku studni na wode chodzowac:/. 3.Czy ty sie mnie boisz,
albo sie mnie wstydzisz /: ze do tej studzienki po wode nie chodzisz:/. Céz bych cie sie bota,
albo sie wstydzita /:dy¢ bych jo za tobg do wody skoczyta:/. 5. Do wody, do wody co sie
kotym toczy /:za tobqg syneczku co mosz czorne oczy:/.

Nasza Kasia ptacze co ji je, coji je, coji je, ukradliji suknie ztodzieje, ztodzieje, ztodzieje,
[:Trala, 1a, la, la, fra, la, la:/

Nasz starziczek nieboszczyczek dej mu Boze niebiosa, bo wywozit stare baby na tragaczu do
lasa.
Nie chodz kole wody nie tdmej nie rzucej gatgzek do wody.

/:Nie chodz Marysiu tqg miedzq:/, bo tam lesniczy, wota i krzyczy; nie chodz Marysiu tg
miedzq. 2. Nie chodz Marysiu, tg miedzq:/, bo za tg miedza dwa wilki siedzg — nie chodz
Marysiu tg miedzq.

Nie jeden mysliwy, catg noc poluje, a jak nic nie zndndzie bardzo sie frasuje,/:Aj, ja, ja, co za
prziczyna, ze w tym naszym lesie zwiyrziny ni ma:/.

Niezapominajki sqg to kwiatki z bajki, rosng nad potoczkiem, rosng nad potoczkiem, patrzg
modrym oczkiem, Gdy kto$ jedzie t6dkq, Smiejqg sie cichutko i szepcqg tak skromnie i szepcqg tak
skromnie : nie zapomnij © mnie,

Od Cieszyna jedzie fura, a na furze Waligéra i popija czaj, czaj, czekolade, czarng kawe i
popija czaj czaj, czekolade, rum, kakao, 2. Ojciec umart syn pozostat, syn po ojcu faje dostat,
hej! | popija czaj, czaj, czekolade, czarng kawe i popija czqj, czaj, czekolade, rum, kakao.

Panie Janie, panie Janie, rano wstan, rano wstan, rano wstan, wszystkie dzwony bijg, wszystkie
dzwony bijg, bim, bam, bum, bim bam, bum.

Piykta placki z chorej ménki, posypata piernikym, podawata syneczkowi do masztale
okiynkym. To je dziewcze co mnie nie chce, ktére czorne oczka mo, 6na za mném do
masztale, a jo za nidbm do chlywa. Pasta kozy wedle brzozy na zielbnym trowniczku, a ze
Smiata powiedziata zatanczmy se Janiczku. Kupiym ci jo na papucki, kupiym ci na oba dwa,
zebys boso nie chodzita tako hersko osoba.

Pod gorami torka, torka, nie zdrzato je /2x/, a ta nasza Hanka ospato je /2x/ - 2. Idzie za
krowami /:jeszcze drzymie:/ woto na pastyrzi /:poczkejcie mie:/ - /piosenka przy pasieniu krow,
podobnie jak hejnat na wiezy cieszynskiego ratusza: ,Helo, helo Helenko, jako ci sie pasie,
mie sie dobrze pasie, tobie nie wiem jako - heelo...

Podkéweczki dajcie ognia, bo dziewczyna tego godna, a czy godna, czy nie godna,
podkdweczki dajcie ognia, nuze zywo, nuze dali, bo podkdwki sg ze stali.

—
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Po czym staro babo, po czym mietty /grabie/ mosz, po dwa po trzy i po cztyry, wiela ty mi
dosz.

Pognata wotki na bukowine, wzieta ze sobq skrzypki jedyne i grata, Spiewata swoje siwe, siwe
woftki pasata. /.../

Postata mnie babka na gére po jabtka, a jo z gory na pazury, rosypotech jabtka.

Powiedziot mi wczora chtapiec, ze nie umiym chleba napiyc, Cieszyn, Opawa, Frydek
Ostrawa — /Cieszyn, Brzezowka, Hazlach, Odndzka/ - chleba napiyc. 2. Jo sie na to
rozgniywata, monki soli napojczata, - Cieszyn...itd.3 W pyndziatek zech kwas zrobita, a we
wtorek zamiesita — Cieszyn..itd.4.We strzode zech go w piec wsodzata, a we sztwortek
wyciongata, Cieszyn ...itd.5. W pidntek, zech go obmywata, a w sobote kosztowata,
Cieszyn...itd. 6. Taki mi sie chlyb wydarzit, spoza skory kot wytazit. Cieszyn...itd. 7.Z jednej strony
woda ciekta, z drugi strony mysz uciekta, Cieszyn ...itd.

Pojcie dzieci do chatupy, tata zabit krélika, na potednie bydzie miynso, a na wieczor jelita.

Prawda jest, prawda jest, ze ten nasz syneczek szelma jest ....

Przez wode koniczki przez wode, ku mej najmilejszej na zgode, Hej pozdréwcie mi jq jak sie
ma, jesli ona zdrowa jako ja. 2. Mam cie ja ma mita mam cie rad, kupie ci w Cieszynie
winograd, ja go bede kopat, a ty plec i tak sie bedziemy dobrze miec.

Przybgdz do mnie dam ci kwiat paproci, zerwany w borze o nocnej porze, on jak stonce
miesigc ci oztoci ...

Ptaszku, ptaszku, bedzie mréz, kaj ty bydziesz jajka nidste; W lesie, w lesie w choinie, az ta zima
pominie.

Siedzi sobie zajqgc /: pod miedzq:/ 3x, a mysliwi o nim /:nie wiedzq:/3x, po chruscinie
zagladajq, trgbiqg krzyczqg i wotajg na niego, na niego.

Siata baba mak, nie wiedziata jak, a chtop wiedziot nie powiedziot, a to byto tak; siata baba
mak ...

Stoneczko zgasto, niby zagasto i gwiazdki Swiecq juz nad borem, /:w zielonym gaju, ptaszki
Spiewajq, ptaszki Spiewajq pod jaworem:/2. Nie moéwcie gwiazdki i ty ksiezycu, coscie widzieli,
tam wieczorem, /:w zielonym gaju..:/.

Spolita sie Zuzka palce, to wom byto krawalu, chytata sie za pyszczysko skokata do powatu. Ajadj,
je to prowda, qjaj je to tak, a gdo tymu nie chce wierzi¢, niech sie przidzie podziwac. 2. Prawita ji
ciotka Ténka: jak sie spolisz dziotucho, nie chytej sie za pyszczysko, chyc sie lepi za ucho. A jgj je to
prowda...3. Nasz starziczek chycit jezka jak sie kopot w zogrédce, potozyt go topaternie pod
handerke na tawce. A g, je to prowda ...4. Ciotka Tonka niewiadomki tego jezka przisiedta, ta
wom ale wyskoczyta jako dragdn ze siodta. A jgj je to prowda...5. To wom byto po dziedzinie

wszelijakich poszklebkdw, jak to nasza ciotka Tonka rajfowata na jezku. A jaj, je to prowda... n
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Stat sie cud pewnego razu, hej, przemowit dziad do obrazu, hej, a obraz don ani stowa , hej
taka byta ich rozmowa hej, hej hej. 2.Same dzwony tam dzwonity hej, gdy dziad targat z catej
sity, hej...

Stary kowal mtotem wali buch, buch, buch, mato brody nie osmali zuch, zuch, zuch;
kowalczyki kuja, kujg, razno przyspiewujqg —-wujg, chociaz iskra z ognia prysnie to tego nie
czujqg.

Szedt Janek przez rzeczke zapalit fajeczke, iskra spadta do wody zapalita rzeczke. Rzeczka sie
palita, Slepi to widzieli; podpalone szczupaczyska do lasa lecieli.

Szet stary kole fary, miot fusy, Spiywot se piesniczku jakomisi, a toz jakq, a 16z takq: szet stary
kole fary miot fusy, Spiywot sie ...

Szta dzieweczka do laseczka, /:do zielonego: /: napotkata mysliweczka /:bardzo szwarnego:/
3x Ref. Gdzie jest ta ulica, gdzie jest ten dom, gdzie jest ta dziewczyna co kocham jg;
znalaztem dziewczyne, znalaztem dom, znalaztem dziewczyne co kocham jq.

2. Mysliweczku kochaneczku /: bardzom cirada:/, data bych ci chleba z mastem, /:alech go
zjadta:/ 3x Ref. Gdzie jest ta ulica...

3. Jak ze$ zjadta to ze$ zjadta/:, to mi sie nie chwol:/3x, bo jak bym cie w lesie spotkot, /: to
bym cie zabrat:/ 3x Ref. Gdzie jest ta ulica...

Szostke data, aby tancowata, széste wziyni, dna dali w siyni.

/:Sztyry konie we dworze:/ zodyn nimi nie orze, zodyn nimi nie orze, 2. /:Orze nimi syneczek:/
czyrwiony jak gozdziczek, czyrwidny jak gozdziczek.

Szumi dolina, szumi gron, pasie tfam owce mity mdj; a nich ich pasie, kiej jich mo, niech mu
jich Péon B6g pozegno.

§pij siostrzyczko moja mata, czas na ciebie juz, /: ja cie bede kotysata, a ty oczka zmruz:/.2.
Luli, 1uli, juz stoneczko pozegnato dzien, /:noc nadchodzi, kochaneczko, wszedzie mrok i cien:/
3. Spij spokojnie, Iuli, Iuli, $pij bez zadnych trwdg, /: tu siostrzyczka cie utuli, a nad tobg Bog.

Tam w Oliwie w ciemnym lesie /2x/ kukuteczka jajka niesie /2x/; Jedno bure, drugie szare/2x/,
a w Oliwie panny stare /2x/, A na Slgsku mtodziusiehkie /2x/ majg buzie stodziusienkie/2x/. Gdy
sie tamte dowiedziaty /2x/ miodem buzie smarowaty /2x/; Przyszli chtopcy oblizali /2x/, a
potem sie wySmiewali /2x

To nie ta ptaszyna co nad gajem lata, a nie ten kawaler, co z obiema gada, /:Prawda jest,
prawda jest, ze ten nasz syneczek szelma jest:/2. Péjde do karczmiczki, stane wedle proga,
ma&j mity tancuje nie boi sie Boga, /: prawda jest..:/3.Gdy ide do karczmy, stane tam u stupa,
moj mity tancuje, kromfleczkami cupa, /:cup, cup, Cup, Ma mita, juz sie Nasza mitosc

skonczyta:/.
#
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Trzista buczkéw we dworze, drobny deszcz pada, tam dziewczyna trowe rwata, mama na nig
zawotata, czy chcesz czy podjdziesz , czy chcesz stolorza, /.../

Uciekta mi przepidreczka w proso, a ja za nig nieboraczek boso, trzeba by sie pani mamy
spytac, czy pozwoli przepidreczke schwytac.

Usnyla Zuzanka pod biotém lilijom, jechali furmani /2x/ i obudzli jg. furmani, furmani szumne
kénie mocie, za biotdm lilie /2x/, jednego mi docie. 2. Furmani staneli, kdnie wyprzagneli, za
bitq lilije /2x/ jednego ij dali. /.../

Usnij-ze mi usnij siwe oczka stusnij ...

W Cieszynie na rynku, grajg na bebenku, czarna kura z czubem tancuje z Jakubem, gotgb zas
do taktu, ndzkg przytupuje, a kogucik z boku im sie przypatruje.

W Cieszynie na rynku, wedle piernikorza siedzi Zyd na $wini, krziczy dejcie noza. My noza nie
démy, bo Zyda nie zndmy, jak Zyda pozndmy noza mu podoémy.

/.../Wesele bylo ze to hq, ze to ha, i frwato lat /:dwadziescia dwa:/

Wezme ja skrzypki z zielonej lipki, z zielonej lipki i ze strunami ztotymi i na nich grajgc ludziom
Spiewajgc bede ja chodzit po ziemi. 2. Z domu do domu jak gdzie i komu, bede ja przygrywat
tadnie, albo zatosnie, albo radosnie jak gdzie i komu wypadnie. 3. Hej ty u zdroja dziewczyno
moja, nie ptacz twoj luby powraca, jedzie po btoniu na siwym koniu i chorggiewkg obraca. 4.
Hej wy ludkowie co po dgbrowie, smutni do lasu ciggniecie, Bog was pokrzepi i bedzie lepigj i
szczesliwymi bedziecie.

Wedrowali szewcy, przez zielony las, nie mieli roboty mieli za to czas, wedrowali rypciom -
pypciom i Spiewali rypciom-pypciom; nie mieli roboty mieli za to czas, po drodze, po drodze,
po drodze wedrowali w zty i dobry czas.

Wlazt kotek na ptotek i mruga, widzi go mysz jedna i druga. A kotek, filutek hop z ptotka, tap
myszke co Smiata sie z kotka. 2. Wlazt kotek na ptotek i mruga, tadna to piosenka nie dtuga.
Nie dtuga, nie krotka, lecz w sam raz, zaspiewaj koteczku jeszcze raz.

W murowanej piwnicy, fancowali zbdjnicy, kozali se pieknie grac i na ndzki spoziyrac, 2,
Tancowot bych gdybych mdg, gdybych ni miot krziwych ndg, a ze krziwe ndzki mém, co
podskoczym to sie gndm.

W poniedziatek rano, kosit ojciec siano, /: kosit ojciec kosit ja, kosilismy oby dwa:/ a we wtorek
rano grabit ojciec siano, /:grabit ojciec siano:/ a we srode rano /:suszyt ojciec siano:/ /:suszyt
ojciec, suszyt ja suszylismy oby dwa:/, a we czwartek rano zwozit ojciec siano ..., a we pigtek
rano sprzedat ojciec siano ..., a w sobote rano przepit ojciec siano, ...a w niedziele rano juz
nie byto siana, juz nie byto siana, /: ptakat ojciec, ptakat ja, ptakalismy oby dwa:/. itd.

—_—
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Wstan syneczku z rana, daj koniczkom siana,/:juz ze$ sie mogt wyspac przez noc az do rana:/

Wyptynat ksiezyc zza chmury rozdartej, na obdz $wieci ukryty zza drzewa, a mtody zotnierz na
broni oparty w niebo spoglgda i spiewa: 2. Wietrzyku luby, wietrzyku jedyny zanies mq piosnke
do lubej dziewczyny,/: powiedz, ze zyje i ducha napawam, mysl o ojczyznie i stawa:/

Wzigt chiopiec listek w reke i na ziemie rzucit. Listeczek nieboraczek bardzo sie zasmucit, ty
mnq gardzisz, powiedziat, mng gardzi¢ nie trzeba, ja tak, jak ty kochanku mam poczagtek z
nieba. 2. Ja na tym pieknym Swiecie razem z tobq zyje, jestem mtody zielony, boskqg rose pije,
przyjdzie czas zwiednieje i ty legniesz w grobie i c6z kochanku podobnismy sobie.

Zachodazi stoneczko za las kalinowy, drobny deszczyk pada drobny deszczyk pada na sadek
wisniowy. 2. Na sadek wisniowy i na rozmaryjén, powiydz mi ma mita, powiydz mi ma mita,
kiedy bedziesz moja.

Za goérami za lasami, za dolinami, pobili sie, dwaj gdérale ciupagami, /:Hej gdrale nie bijta sie,
ma goralka dwa warkocze podzielita sie:/

Za goérami, za lasami, tancowata Matgorzatka z géralami, za dwa talarki, za dwa. 2. Przyszedt
ojciec, przyszta matka, chodz do domu, chodz do domu Matgorzatka, za dwa talarki za dwa.
3. Ja nie pojde idzcie sami, bo ja wole potancowac z gbéralami, za dwa talarki, za dwa.

Zasiali gorale owies, owies, od konca do kohca tak jest, tak jest, zasiali gérale zyto, zyto, od
konca do kohca wszystko, wszystko.

/:Zielony mosteczek ugino sie:/ /:frawka na nim rosnie:/, niesie Kasie /.../

Piosenki dla mamy

Za te wszystkie starania, opieke, nauki, nie przespane noce, rodzicielce nalezq sie tez
podziekowania i na tg okazje, a tqg okazjg moze byc¢ dzien matki /26. maja/, urodziny,
imieniny, mama, albo babcia musi nauczy¢ swoje dzieci takich piosenek:

Dobranoc ci matko, ja juz ide spaé, bo jutro do pracy/szkoty musze rano wstaé; cichutko
spokojnie przespie catg noc, dobranoc ci matko, matko dobranoc.

Mateczko kochana nad wszystko na swiecie, zytem z tolbbq szczesliw jaoko mate dziecie. Jako mate
dziecie. 2. Bo ty§ mnie chowata w bieluchnej pierzynce, nade mng czuwata w kazdej dnia
godzince, w kazdej dnia godzince. 3. Piesnis mi Spiewata, prawitas mi gadki, nad brzegiem
rzeczutki zbieratas mi kwiatki, zbieratas mi kwiatki. 4. | tys mnie uczyta modii¢ sie do Boga, jak ci sie
odwdziecze, o matko ma droga, o matko ma droga. 5. A, Bég sam za tyle nade mng opieki,
bedzie ci mitosciw na wieki, mitosciw na wieki

Rosnq sobie kwiatki na tqce, na tqce /: maki, chabry i gozdziki pachngce:/ La, la, la ...2.
Nazbieramy kwiatkdw, kwiateczkdw, kwiateczkdw, /:nasplatamy, nazwijomy wianeczkdéw:/ La,
la, la... 3. Zaniesiemy mamie te dary, te dary /:usciskamy, upiescimy bez miary:/ La, la, la

Stoneczko na zachodzie, Marysia jest w ogrodzie i zbiera kwiateczki dla swojej mateczki, bo

jutro imieniny H
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Lywe gry

Laprezentowane zywe gry zostaty stworzone przez dzieci i instruktorow Gminnego Osrodka
Kultury podczas zaje¢ w wakacje 2017 r. Sg to autorskie pomysty nigdzie do tej pory nie
publikowane. Niech bedq dla Was tworczq inspiracjg w realizowaniu wtasnych pomystow na

ary.

Przedstawione tu gry rozwijajg kreatywnosc¢, umiejetno$c wspotpracy w grupie oraz uczqg jak
recyklingu. Uczestnicy zabawy w pierwszej kolejnosci muszqg sporzqdzi¢ szkic gry i zebrac
potrzebne do niej materiaty. Nastepnie rysujg plansze na boisku lub duzym arkuszu papieru
oraz przygotowujq potrzebne do gry rekwizyty. Ksztatt gry jest dowolny. Z tak przygotowanym
zapleczem mogg rozpoczynac zabawe.

We wszystkich proponowanych grach moze uczestniczy¢ dowolna ilo$¢ graczy. Rozpoczyna
najmtodszy uczestnik, ktory jest jednoczesnie pionkiem. Wygrywa ten, kto jako pierwszy dotrze
do mety. Jednak zadanie jest utrudnione przez liczne przeszkody i zadania czekajgce na trasie
wyscigu.

Udanej zabawy!

Morska Wyprawa

Miejsce: boisko, plac, duza sala, szary papier itp.

Materiaty: papier, papier kolorowy, flamastry, kredki, nozyczki, klej, bibuta, szary papier, rolki
po papierze, pudetko, tasma klejgca, tektura, drut kreatywny, stomki, pojemnik- np. kubek po
jogurcie

Rekwizyty: duza kostka do gry wykonana z tektury, skrzynia skarbdw z pudetka, z6twie z bibuty
—min. 6, luneta z rolki po papierze, kwiat z drucika kreatywnego, rybki wyciete z bloku
rysunkowego

Przebieg gry:

1.Start

4, Spotykasz syrene, ktéra zaczarowata cie Spiewem, czekasz jedng kolejke (na polu
namalowana jest syrena)

6. Wptyngtes na niebezpieczne czarne wody, musisz sta¢ na tym polu na jednej nodze (na
polu namalowane sg czarne wody)

7. Inalaztes skarb, zabierasz jednq rzecz ze skrzyni (na polu stoi skrzynia, w ktérej znajdujq sie
np. luneta — ten rekwizyt pomaga ci na polu nr 16, kwiatek — ten rekwizyt ratuje cie na polu nr
11. Nalezy stworzy¢ 3 lunety i 3 kwiatki)

9. Drzewo zyczen - przeskakujesz na jednej nodze na pole nr 14 (drzewo wykonane z rolek po
papierze i dowolnych materiatow plastycznych)

11. towisz rybki na obiad — czekasz jednq kolejke, w tym czasie musisz wytowic rybki za
pomocg stomki do picia wciggajgc powietrze i przetozy¢ je do pojemnika, po wykonanym
zadaniu odktadasz wszystko z powrotem na poprzednie miejsce. Jesli twoim rekwizytem ze
skrzyni skarbow ( pole nr 7 ) jest kwiatek nie musisz czekac jednej kolejki.

16. Spotykasz mame zoétwice, ktdra prosi cie o odnalezienie jej dzieci zagubionych w morzu,
jesli nie znajdziesz z6twika w okreslonym czasie (czas ustalajg gracze) cofasz sie o trzy pola
(mama zotwica znajduje sie na polu, zotwiki ukryte sq w réoznych miejscach wokot gry — gracze
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sami ustalajg miegjsce zotwikow. Gracz, ktdéry stanie na polu ma za zadanie odnalez¢ jednego
zO0twika. Jesli twoim rekwizytem ze skrzyni skarbow ( pole nr 7 ) jest luneta nie musisz cofac sie
jesli nie odnajdziesz z6twika )

18. Spotkates wieloryba, ktéry przewozi cie na pole 22 (na polu namalowany jest wieloryb)

19. Uciekasz przed osmiornicq, masz dodatkowy rzut kostkg ( na polu znajduje sie osSmiornica z
materiatow do recyklingu )

23. Rozwigzujesz zagadke o tematyce morskiej, jesli graczowi nie uda sie rozwigzac zagadki
cofa sie o 2 pola (wydrukowane zagadki znajdujqg sie w pojemniku obok gry, rozwigzane
zagadki odktadamy)

26. Meta

Wakacyjna przygoda z duchami

Miejsce: boisko, plac, duza sala, szary papier itp.

Materiaty: papier, papier kolorowy, flamastry, kredki, nozyczki, klej, bibuta, szary papier, rolki
po papierze, pudetko, tasma klejgca, tektura, drut kreatywny, stomki, pojemnik- np. kubek po
jogurcie, folia, butelka z duzg nakretkq,

Rekwizyty: duza kostka do gry wykonana z tektury, sok z cytryny, tyzki, butelka z
wydrukowanymi zadaniami, walizka wykonana z pudetka, dowolne przedmioty potrzebne do
walizki, chusta do zawigzania oczu

Przebieg gry:

1. Start

3. Wypuscite$ ducha z butelki — musisz wykonac jego polecenie, jesli ci sie uda, to przesuwasz
sie o frzy pola do przodu (dziecko wycigga jedno zadanie z butelki i je wykonuje)

7. Wchodzisz do piwnicy straszydet -rzucasz kostkg i cofasz sie o tyle pdl ile oczek wypadnie
(na polu malujesz piwnice ze straszydtami)

10. Znalazte$ na strychu tajemniczqg walizke, sg w niej ukryte przedmioty, jesli odgadniesz dwa
przechodzisz na pole nr 15. Uczestnik musi miec zastoniete oczy, odgaduje przedmioty po
dotyku (walizke wykonujemy z pudetka, wktadamy do niej dowolne rekwizyty)

12. Musisz przejSc przez drzwi, ktérych pilnuje duch. Przestrasz ducha w dowolny sposéb, aby
ruszy¢ dalej — masz dodatkowy rzut kostkg (na polu stawiasz ducha wykonanego z folii, kubka,
biate] bibuty itp. i rysujesz drzwi)

16. Dotartes do krainy stodkich duszkdw, musisz wypic tyzke soku z cytryny i sie uSmiechngc (na
polu znajduje sie sok z cytryny i tyzki)

20. Wszedtes do zamku, policz szybko ile komnat sie w nim znajduje, jesli sie pomylisz to czekasz
jednq kolejke (na polu rysujemy zamek z widocznymi komnatami)

23.Sciga cie Biata Dama, przechodzisz na pole nr 19 (na polu znajduje sie kukta wykonana z
rolek po papierze, bibuty itp.)

27. Meta

—_—
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Szalony dzien w parku rozrywki

Miejsce: boisko, plac, duza sala, szary papier itp.

Materiaty: papier, papier kolorowy, flamastry, nozyczki, klej, bibuta, szary papier, rolki po papierze,

pudetko, tasma klejgca, tektura, drut kreatywny, stomki, pojemnik- np. kubek po jogurcie, wata

Rekwizyty: duza kostka do gry wykonana z tektury, losy na loterie — zapisane na karteczkach bonusy w

matym pudetku, hula-hop, kulki z gazety, balony

Przebieg gry:

1. Start

4. Wygrates los na loterii- dziecko losuje los z bonusem ustalonym przez uczestnikdw (bonusem moze

byC np. rzut kostkg razy 2, przejscie na dowolne pole itp. i zapisane na karteczkach w formie losow —

losy znajdujq sie obok pola w matym pudetku)

2. Ped]zié)z kolejkg ktora zawozi cie na pole nr 12 ( na grze narysowany rollercoaster, ktory tgczy pole nr
znr

9. Napchaj swdj brzuch watg cukrowq -twoim zadaniem jest przygotowanie kubeczka z watqg

Eulérol;/)vq, jesli wykonasz zadanie to przesuwasz sie o 2 pola do przodu (obok gry znajduje sie wata,
ube

13. Prébujesz swoich sit na strzelnicy — kulkami zrobionymi z gazety rzucasz do celu, jesli nie trafisz

czekasz jednq kolejke (obok gry znajduje sie hula-hop — cel oraz kulki (5 kulek) zobione z gazety)

15. Zostates porwany przez balony — przenoszg cie na pole nr 19, tylkko pod warunkiem, ze

nadmuchasz 3 balony (obok gry znajdujq sie balony do nadmuchania)

EO. Krelci) ci sie w gtowie od karuzeli, musisz odpoczqc, czekasz 2 kolejki (na polu narysowana jest
aruzela

22. Igubites bilet, szukajgc go musisz wrdcic na pole nr 19 (na polu przyklejane sqg bilety do parku

rozrywki wykonane z kolorowego papieru)

25. Meta

Na torze przeszkod

Miejsce: boisko, plac, duza sala, szary papier itp.

Materiaty: papier, papier kolorowy, flamastry, nozyczki, klej, bibuta, szary papier, rokki po papierze,
pudetko, tasma klejgca, tektura, drut kreatywny, stomki, pojemnik- np. kubek po jogurcie,

Rekwizyty: karimata, krizesta, koc, puszki, skakanki, gruby sznurek, kasztany, piteczka do ping-ponga,
hula-hop, wiadro

Przebieg gary:

1. Start

5. Trafites do tunelu, ktdry prowadzi na pole nr 9 ( tunel wykonany z np. z karimaty lub krzeset
przykrytych kocem)

7. Przed tobqg frudne zadanie, jedli je wykonasz z uSmiechem na twarzy otrzymasz dodatkowy rzut,
musisz przejs¢ bez butdw po szZlaku, na ktdrym znajdujqg sie przeszkody ( przeszkody wykonane z
rozsypanych kredek, kasztandw itp., szilak znajduje sie obok gry)

10. Wieza - to kolejny etap gry -zadanie polega na wykonaniu wiezy z puszek, masz frzy szanse, jesli ci
sie nie uda stoisz jednqg kolejke (puszki znajdujqg sie obok gry)

12. Tajemnicza stopa prowadsz cie do pola nr 17 (stopy wyciete z kolorowego papieru prowadzg do
wskazanego pola)

15. Do tego zadania potrzebna jest precyzja, musisz przeprowadzic piteczke przez tunel, piteczka nie
moze wypasc z tunelu, jesli ci sie nie uda to wykonujesz 10 przysiadow (tunel wykonujemy ze skakanek,
grubego sznurka itp.)

18. Rzuty do celu bedziesz musiat zaprezentowad, jesli trafisz 3 piteczkami, przesuwasz sie o trzy pola
(wiadro do ktérego celujemy i piteczki stojg niedaleko gry)

22. Jestes juz blisko, musisz jeszcze zakrecic hulo-hopem — 3 razy (hula-hop lezy w poblizu gry)

25. Meta n
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Gry i zabawyt z zadaniami na niepogode

Kiedy pada deszcz dzieci majg dwie mozliwosci. Albo wybierajg komputer, albo sie nudzqg,
jednak kazda nuda to poczgtek kreaciji. Do takiej wtasnie kreacji bardzo gorgco zachecamy,
nawet kiedy pada deszcz.

Pirackie poszukiwanie skarbéw
Dzisiaj masz zadania,

« zadania do wykonania.

« Sprawa nie jest bardzo prosta,
« jesli skarb chcesz dostac,

+ Smiato bierz sie za zadania,

« zadania do wykonania.

Na poczatku gry dzieci wybierajg kapitana, ktéry bedzie odpowiedzialny za zbieranie
wszystkich kawatkdw i ztozenie catej mapy. Dzieci muszg wykonac¢ 10 zadan. Za kazde dobrze
wykonane zadanie dostang jeden skrawek mapy. Po wykonaniu wszystkich zadan i
skompletowaniu mapy, mogq ruszy¢ na poszukiwanie skarbow.

Zadania:

« Cztonkowie zabawy muszqg posiadac odpowiedni stroj — pirackie czapki (dzieci wykonujq je
z gazety, dodatkowo wymyslajg swoje logo np. znak pirata, ktory rysujg mazakami na
kartce w ksztatcie kota, nastepnie przyklejajg kartke na czapke).

+ Muszg zadbac o odpowiednig charakteryzacje — makijaze pirackie (potfrzebne kredki do
twarzy).

« Rozpoznanie terenu —w tym celu dzieci wykonujq lunete (potrzebne do tego rolki po
recznikach papierowych lub rolki po papierze oraz mazaki).

+ Przejscie przez dzungle (dzungla moze powstac ze sznurka lub gumy do skakania).

+ Robimy najdtuzszg line — uczestnik wycina kartke w taki sposéb, aby powstata jak najdtuzsza
lina (potrzebne kartki i nozyczki).

+ Wyscig — dmuchanie do papierka przez stomke ( potrzebne plastikowe stomki oraz skrawki
papieru).

+ Rzut do celu - wygrywa ta osoba, ktéra zdobedzie najwiecej trafien (wykorzystujemy tutqj
wiaderko oraz pitke).

« Przejicie przez bagno (dzieci przechodzqg z jednego konca sali na drugi przy pomocy
dwdch kartek).

« Test sprawnosciowy — gazety lub krzesetka (dzieci poruszajqg sie po kole w rytm muzyki, w
momencie gdy muzyka przestanie gra¢, muszqg zajg¢ miejsce na gazecie lub krzesle.
Gazety muszg byc roztozone w srodku kota — pofrzebne gazety lub krzesta w liczbie dzieci
biorgcych udziat oraz muzyka).

+ towienie rybek — wygrywa osoba, ktérej uda sie ztowic¢ jak najwiecej rybek (potrzebne
papierowe rybki z drucikiem oraz wedki z haczykiem).

Potrzebne rekwizyty:

Mapa skarbdw, dzieki ktérej dzieci odszukajg ukryte skarby np. plan domu, biblioteki,
przedszkola itp. Nalezy zaznaczy¢ pomieszczenia i droge, ktéra pomoze odnalez¢ skarby.
Czerwonym krzyzykiem — miejsce, gdzie jest ukryty skarb piratow.

Skrzynia skarbow, w ktorej ukryte sq np. cukierki itp. n
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Czarodzieje szukajq ukrytej rézdzki

Dzisiaj masz zadania,

zadania do wykonania.

Sprawa nie jest bardzo prosta,
jesli czarodziejem chcesz zostac,
Smiato bierz sie za zadania,
zadania do wykonania.

Na poczgtku gry dzieci wybierajqg kapitana, ktéry bedzie odpowiedzialny za zbieranie
wszystkich kawatkdw i ztozenie catej mapy, ktéra doprowadzi do migjsca ukrycia
czarodziejskiej rozdzki. Dzieci muszg wykonac 10 zadan. Za kazde dobrze wykonane zadanie
dostang jeden skrawek mapy. Po wykonaniu wszystkich zadan i skompletowaniu mapy, mogqg
ruszyC na poszukiwanie rozdzki.

Zadania:

+ Cztonkowie zabawy muszq posiadac odpowiedni stréj — czarodziejskie czarne peleryny i
czapki (dzieci robiq je z czarnej bibuty oraz czarnego papieru — wykonujq stozek przy uzyciu
Zs7ywacza).

+ Muszqg zadbac¢ o odpowiednig charakteryzacje — makijaze czarodziejskie (potrzebne do
tego kredki do twarzy).

+ Wymyslenie zaklecia - ktére ma pomdc w odnalezieniu rézdzki (dzieci zapisujq swoje
propozycje na kartce, starsze pomagajg mtodszym).

+ Robienie wyscigowych miotet (do tej zabawy potrzebne bedqg dtugie mocne kije i duzo
nacietych gatgzek, zamiennie wykorzystujemy paski brgzowej bibuty).

« Magiczne listy — niewidzialne atramenty (dzieci zapisujg dowolne stowo za pomocg
wykataczki lub patyczkéw higienicznych przy uzyciu soku z cytryny, gdy wyschng,
wrzucamy je do kapelusza i losujemy, kazdy uczestnik odczytuje tajemnicze stowo nad
ptomieniem Swiecy).

« Czarodziejski strzat w dziesigtke (na szarym papierze lub na boisku nalezy narysowac kredq
trzy kota, tak aby powstata tarcza — w srodku czyli najmniejszym kole wpisujemy 150,
nastepne 100, kolejne 50. Kazde dziecko ma trzy rzuty, rzucamy matymi maskotkami).

« Tajemniczy cylinder — ukryte rzeczy (dzieci majg za zadanie odgadngc¢ wyciggniety
przedmiot, majq zawigzane oczy — do cylindra wktadamy dowolne przedmioty).

+ Wyscigi na miottach ( dzieci biorg udziat w wyscigu na miottach zrobionych przez siebie).

« Krélik w kapeluszu (majgc zawigzane oczy dzieci przyczepiajqg biatego krélika z papieru do
narysowanego Na szarym papierze czarnego kapelusza).

« Pajeczyna -za pomocqg sznurka tworzymy gestq pajeczyne (dzieci przedostajq sie z
jednego konca sali na drugi).

Potrzebne rekwizyty:
Mapa ukrycia rézdzki, dzieki ktérej dzieci odnajdqg rézdzke np. plan domu, biblioteki,

przedszkola itp. Nalezy zaznaczy¢ pomieszczenia i droge, ktéra pomoze w odkryciu
tajemniczego miejsca. Czerwonym krzyzykiem — miejsce, gdzie jest ukryta tajemnicza rézdzka.

R&zdzka, ktéra wyczaruje pudetko np. cukierkow. n
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Indianie szukajq swojego totemu

Dzisiaj masz zadania,

zadania do wykonania.
Sprawa nie jest bardzo prosta,
jesli Indianinem chcesz zostac,
Smiato bierz sie za zadania,
zadania do wykonania.

Na poczgtku gry dzieci wybierajqg kapitana, ktéry bedzie odpowiedzialny za zbieranie
wszystkich kawatkow i ztozenie catej mapy, ktéra doprowadzi do miejsca, w ktdérym znajduje
sie totem. Dzieci muszg wykonac 10 zadan. Za kazde dobrze wykonane zadanie dostang
jeden skrawek mapy. Po wykonaniu wszystkich zadan i skompletowaniu mapy, mogq ruszy¢ i
odnalez¢ totem.

Zadania:

« Cztonkowie zabawy muszq posiadac odpowiedni strdj - robienie pidropuszy (dzieci
wykonujqg je z kolorowych pidr, ktére przyczepiajg tasmqg klejgcg do opaski z bloku
technicznego).

+ Muszqg zadbac¢ o odpowiednig charakteryzacje — makijaze indianskie np. wojenne wzory
(potrzebne do tego kredki do twarzy).

+  Wymyslanie indianskich imion (dzieci wymyslajg a nastepnie zapisujg stworzone nazwy na
karteczkach, ktére przyczepiajq do ubrania).

+ Robienie amuletdw (mozna je wykona¢ malujgc kamyki farbami lub lakierem do paznokci).

+ Strzelanie z tuku do celu (uczestnicy mogg samodzielnie wykonac tuki i strzaty z patykow,
zamiennie mozna zorganizowac turniej strzelecki uzywajgc planszy i lotek do rzucania).

« Wyscig jaszczurek (uczestnicy przyciggajq jaszczurki przyczepione do sznurka, zwijajgc
sznurek jak najszybciej, jaszczurki nalezy wykonac z tektury).

+ Nawlekanie koralikdbw na czas (dzieci wykonujg indianskie wisiorki, wybieramy najdtuzszy).

« Przecigganie liny (dwie druzyny situjq sie).

- Polowanie na bizony (w parach bieg za kolegq, ze wstgzkg umocowanq z tytu, za pasem).

« Tropy zwierzgt (dzieci odszukujq tropy zwierzgt ukryte w réznych miejscach danego
pomieszczenia).

Potrzebne rekwizyty:
Mapa migjsca, w ktérym znajduje sie totem np. plan domu, biblioteki, przedszkola itp. Nalezy
zaznaczy¢ pomieszczenia i droge, ktéra pomoze w odkryciu tajemniczego miejsca.

Czerwonym krzyzykiem — miejsce, gdzie jest totem.

Totem - w Srodku znajdujq sie cukierki.
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Rycerze szukajg zaginionej ksiezniczki

Dzisiaj masz zadania,

zadania do wykonania.
Sprawa nie jest bardzo prosta,
jesli rycerzem chcesz zostag,
Smiato bierz sie za zadania,
zadania do wykonania.

Na poczgtku gry dzieci wybierajqg kapitana, ktéry bedzie odpowiedzialny za zbieranie
wszystkich kawatkow i ztozenie catej mapy, ktéra doprowadzi do miejsca, w ktdérym znajduje
sie zaginiona ksiezniczka. Dzieci muszg wykonac 10 zadan. Za kazde dobrze wykonane
zadanie dostang jeden skrawek mapy. Po wykonaniu wszystkich zadan i skompletowaniu
mapy, mogq ruszyC i odnalezc ksiezniczke.

Zadania:

+ Cztonkowie zabawy muszg posiadac odpowiedni stroj — rycerskie przebranie (dzieci
wykorzystujg bibute- 2 metry — w Srodku wycinajg otwér na gtowe, przewigzujg w pasie
wstqzkq, z przodu ozdabiqjqg).

+ Rycerska tarcza (dzieci wykonujqg je z tektury, ktérg malujqg).

+ Rycerski miecz (dzieci wykonujg miecze z balonow).

« Rycerski herb (dzieci malujg herby na kartkach, nastepnie je wycinajqg i dekorujg miejsce w
ktorym sie znajdujqg).

+ Pasowanie na rycerza (uroczyste pasowanie — wygtoszenie formuty ,,W imieniu kréla pasuje
cie narycerza....").

« Polowanie na smoka (dzieci podzielone na druzyny rzucajq kulkami z kolorowego papieru w
strone smoka — smok z kartonéw zamiast gtowy posiada otwor — druzyna, ktéra zaliczy
najwiecej trafien wygrywa).

« Zamek - przejscie przez brame (dzieci tworzg brame a kilku rycerzy musi sie przedosta¢ do
zamku).

« Rycerziksiezniczka (jedno dziecko jest ksiezniczkg, a drugie - rycerzem. Wszyscy pozostali sg
dworzanami, ktérzy ustawiajqg sie dookota pary. Dworzanie rzucajg w ksiezniczke piteczkg, a
rycerz ma za zadanie ostaniac jq).

« Wyscigi rycerzy ( jozda na hulajnodze po wyznaczonej frasie i zbieranie woreczkow z
grochem lezgcych na ziemi).

+ Przeprawa przez fose (dzieci podzielone na druzyny muszq przedostac sie na koniec sali,
jedna osoba siedzi na kocu druga jg ciggnie, wygrywa druzyna, ktérej uczestnicy znajdg sie
najszybciej na drugim koncu sali).

Potrzebne rekwizyty:
Mapa miejsca, w ktérym znajduje sie ksiezniczka np. plan domu, biblioteki, przedszkola itp.

Nalezy zaznaczy<¢ pomieszczenia i droge, ktéra pomoze w odkryciu tajemniczego miejsca.
Czerwonym krzyzykiem — miejsce, gdzie jest ksiezniczka.

Ksiezniczka -ktos przebiera sie za ksiezniczke, ktora czestuje dzieci cukierkami.

Informacje o grach mozna takze znalezé w ksigzce:

Katarzyna Pietka ,,Gry i zabawy z dawnych lat”, Wyd."Nasza Ksiegarnia”, Warszawa 2016 E
I
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Gry terenowe w gminie Hazlach

Gry terenowe jakie Panstwu proponujemy to szczegdlna i niezwyczajna forma spaceru.
Pozwala poznac zakgtki w naszej gminie, o ktérych do tej pory nie kazdy wiedziat.
Wprowadza nutke rywalizacijii jest okazjg, by opowiedzie¢ o waznych wydarzeniach,
miejscach irzeczach zwigzanych z gming Hazlach.

Proponujemy gry, ktére toczq sie nie tylko w Hazlachu, ale takze w Konczycach Wielkich,
Pogwizdowie i Zamarskach. Chcielibysmy, by byty inspiracjg do waszych interpretaciji gier
terenowych. By¢ moze dotgczymy do tego zbioru gry realizowane na terenie Brzezowki i
Rudnika.

Zaopaltrzcie sie w troche czasu oraz grono dobrych znajomych i ruszajcie do zabawy.

Zasady gier terenowych

Celem ninigjszej gry terenowej jest ruszenie w podrdz sladami ciekawych i waznych miegjsc
naszej miejscowosci. Na starcie zostaniecie podzieleni na dwie grupy, ktére bedq rywalizowac
o jak najszybsze dojscie do celu. Z kazdej grupy musi zostac wybrany:

Przewodniczqcy (szef) - zadaniem przewodniczgcego bedzie kierowanie grupq i dbanie o jej
bezpieczenstwo. To szef decyduje, kiedy zdanie jest wykonane i mozna ruszac dalej.

Dyzurny — zadaniem dyzurnego jest rzetelne wypetnianie ofrzymanej karty obserwacyjnej,
ktéra bedzie uwzgledniona w koncowej punktacii.

Pozostali cztonkowie — to reszta grupy, ktéra bedzie musiata wykazac sie sprytem i inteligencjg
podczas rozwigzywania wskazdéwek i zadan.

Kazda grupa ofrzyma tzw. Niezbednik, czyli wszystkie rzeczy, ktére bedqg niezbedne do
wykonania niektérych zadan. Do kolejnych etapdéw gry bedq prowadzity was wskazdwki,
ktére na biezgco bedziecie otrzymywac. Po drodze czekajg was rowniez zadania do
wykonania. Zadania sg punktowane.

Uwaga ! Druzyna pozostaje w miejscu dopoki nie rozwigze wszystkich czyhajgcych na nig
zadan. Dopiero po rozwigzaniu zadania druzyna ofrzymuje kolejng wskazéwke. Po jej
rozwigzaniu moze ruszy¢ w dalszg droge.

Niezbednik: plecak, karta obserwaciji, dtugopisy, klej, mazaki, zegarek, znicz, lusterko, zapatki itd.

Za kazde wykonane zadanie mozna otrzymac 5 punktéw, dodatkowo grupa zdobywa punkty
wypetniajgc karte obserwacji. Na koniec sumujemy wszystkie punkty. Dodatkowo grupa, ktéra
jako pierwsza dotrze do mety, czyli ostatniego punktu, ofrzymuje bonus w postaci 10 punkfow.
Wygrywa ta druzyna, ktéra zdobedzie najwiecej punktow.

W trakcie gry terenowej nie oddalamy sie od grupy, pamietamy o podstawowych zasadach
bezpieczenstwa. Nad wszystkimi uczestnikami czuwajg opiekunowie druzyn (osoby
petnoletnie).

Zyczymy vdanych i owocnych poszukiwan.
Powodzenialll
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Hazlach

Trasa: Urzgd Gminy—-Remiza-Cmentarz — Orlik — sklep Dino — jedynka - biblioteka
Planowany czas przejscia: 80 min.

WSKAZOWKA |

REBUS :

K+ [ZABEEA-

ROZWIAZANIE .o
KARTA ZADAN NR 1

1. Kio jest prezesem Ochotniczej Strazy Pozarnej w Hazlachu i od kiedy?

2. Kto jest patronem strazakéw?
a) Florian b) Bronistaw c) Stanistaw

3. Czy w lesie mozna rozpalaé ognisko?

a) nie b) tylko w miejscu wydzielonym za zgodq pana lesniczego c) tak
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WSKAZOWKA I

KRZYZOWKA Z HASLEM :

Po dniu

Mieszkat pod Wawelem
Piecze sie tam chleb, buiki itp.
Inany polski pitkarz

Gra na scenie i w filmach
Stodki przysmak na obiad
Pomaranczowa zupa

Bohater w czarnej masce

N>R WN =

ROZWIAZANIE: ..o
KARTA ZADAN NR 2

1. Inajdzcie nagrobek z napisem: ,,Miejsce spoczynku mieszkancow Hazlacha, ktérzy
zgineli z rgk okupanta 09.09.1944 r”. Uczcij pamie¢ spoczywajgcych w tym miejscu
chwilqg ciszy i zapal znicz.

2. Inajdz gréb osoby, ktérej imie i nazwisko zostato zaszyfrowane. Nastepnie spiszcie z
nagrobka nastepujgce informacje:
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IMIE : E2 K1 N2 G2 N2 E2 E1
NAZWISKO : G2 M2 K1 F3 M3 N2 A3 G3 K1 F2
ROZWIAZANIE: .....coiiiiiiiiiintttinntccnneccneccnnne e sssnecenaees

WSKAZOWKA III

Rozszyfruj stowp

AB [CD] £F

G [T} KL
ANTOPTRS 2
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ROZWIAZANIE : ...ttt

KARTA ZADAN NR 3
1. Nalezy zaznajomic sie ze sprzetem sportowym na placu zabaw obok Orlika. Macie na

to 5 minut.
2. Wszyscy uczestnicy muszq zaliczy¢ slalom na orliku. Po slalomie ruszamy dalej.

WSKAZOWKA IV

1. Rzeczy zwigzane z kolejnym miejscem
2. Puzzle- utdicie zdjecie, ktére pomoze wam w odgadnieciu kolejnego miejsca
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ROZWIAZANIE : ...

KARTA ZADAN NR 4
1. Kazdy uczestnik musi zje$S¢ kawatek cytryny.
2. Zapytajcie spotkanego mieszkanca o plan dojscia do celu boczng drogg, kiedy
rozwigzecie kolejng wskazéwke.

WSKAZOWKA V

ROZSYPANKA LITEROWA :

JEDYNKA
CODMATANE .
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KARTA ZADAN NR 5
1. Podajcie nazwe ulicy i numer dawnej ,,Jedynki”.
2. Zabierzcie tajemniczq przesytke z pierwszego parapetu.
3. Zaniescie jg do celu.

WSKAZOWKA VI

ZAGADKA :

JEST NARODOWA, JEST | GMINNA

DLA WSZYSTKICH CHETNYCH

OPROCZ CIWARTKOW CZYNNA.

TAM PANI KASIA ZAWSLZE SIEDZI

| CZEKA NA CZYTAJACE DZIEC] !!!

ROZWIAZANIE : ...

KONCZYCE WIELKIE

Trasa Szkota podstawowseiezka zdrowigpatae deby koscior aptekeabiblioteka
Planowany czas przejsola 80 min.

WSKAZOWKA |

REBUS :
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ROZWIAZANIE :  ..oooeiiiriiiiitecnnrccnneccnneee

KARTA ZADAN NR 1

1. Jakg petng nazwe nosi ta Sciezka zdrowia?
2. Pocwiczcie przez 5 min. na Sciezce zdrowia.
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WSKAZOWKA I

Skorzystajcie z alfabetu Morse’a, aby odgadngc kolejne migjsce.
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ROZWIAZANIE: ...

KARTA ZADAN NR 2

1. W ciggu 5 min. wspdlnie zbudujcie zamek z kamieni (praca ptaska).

WSKAZOWKA Il
ZAGADKA :
MOCARNI BRACIA STOJA TAM

| OPOWIASTKI SNUJA STARE.

MIESZKO | PRZEMKO ZOWIA SIE
SZUMIAC KU SWOJEJ WIECZNEJ CHWALE.
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ROZWIAZANIE : ..o,

K ARTA ZADAN NR 3

1. lle potrzeba oséb, by objg¢ dgb Mieszko?

WSKAZOWKA IV

Krzyzowka z hastem

Ksigzecy, w kurtce lub w drzwiach
Na swiat

Psi przysmak

... Mateusz—detektyw w sutannie
Pieczony z ogniska

Ksigzkowy

Lepisz go w zimie ze $niegu.

Noonhowbh =

ROZWIAZANIE : ...,
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KARTA ZADAN NR 4
1. Inajdzcie pomnik z napisem ,Pamieci polegtych w wojnie swiatowej 1914-1918
obywateli Wielkich Konczyc i Rudnika”. Wczujcie sie w powage miejsca, uczcijcie
pamieé spoczywajgcych chwilqg ciszy.

2. Inajdzicie gréb osoby, ktérej imie i nazwisko zostalo zaszyfrowane, a nastepnie
spiszcie z nagrobka.

-data vrodzenia ...................

-data smierci ..........uuueeeeeee.

IMIE: A2, N2, G3, K1, I

NAZWISKO: G2, M3, E3, A3, K1, 12, N2, K3, A3,Z M2

ROZWIAZANIE: ...

WSKAZOWKA V

Rzeczy zwigzane z kolejnym miejscem.
ROZWIAZANIE: ..o,
KARTA ZADAN NR 5

1. Wymiencie i wypiszcie znane wam witaminy.
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2. Zjedzcie witamine zawartg w cytrynie.

3. Poproscie o tajemniczq przesytke.

4. Zaniescie jg do celu zgodnie z ostatniq wskazowkaq.
WSKAZOWKA VI

Rozsypanka literowa

BIBLIOTEKA

ROZWIAZANIE c....ooeeiiiiiiiiiitttecinecccnnnneccnnanee s
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ZAMARSKI

TRASA: straznica — Aleja Gwiazd - szkota podstawowa - kosciot — koga -
karczma ,,Zrédetko” — park (sitownia) — park (piaskownia) — sklep Lewiatan —
filia GOK.

Planowany czas przejscia: 60 MINUT

WSKAZOWKA |
KRZYZOWKA
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
1

1. Miejscowosc, w ktorej sie znajdujemy.
2. Wktadasz do niego zdjecia.
3. Wystepujg na niej aktorzy.
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Konczq rok szkolny.

Baba...

Kwasny owoc.

Na niebie nocg.

Nosisz w nim przybory szkolne.
Do mycia zebodw.

10 Budowany z piasku.

11.Unosi sie zkomina.

0 0N OO

ROZWIAZANIE:

KARTA ZADAN NR 1

1. Czyim synem byt Stanistaw Hadyna@¢

2. Stanistaw Hadyna — w ciggu 5 min. wymyslcie jak najwiekszq liczbe stow
z tych liter.

WSKAZOWKA I
Rekwizyty zwigzane z kolejnym miejscem
KARTA ZADAN NR 2

1. Musicie zaliczy¢ trzy konkurencje sportowe (skoki w workach, slalom,
bieg).

WSKAZOWKA I
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ROZWIAZANIE: ........................

KARTA ZADAN NR 3

......................................................................................................

1. Podajcie rok powstania kosciota oraz kto przyczynit sie do jego

powstania.

Inajdzcie gréob osoby, ktdrej imie i nazwisko zostato zaszyfrowane i
spiszcie z nagrobka:

-data urodzenia

-data Smierci

-przezyte lata

M| A F E K | N L&
1 A B c D E F G | H
2 | ] K LM | N | P
3 R 5 T U [W| Y X =

IMIE: K3 E2 M1 ET I3 A3 E2 M1 K3

NAZWISKO: AT M1 12 N2 F3
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WSKAZOWKA IV
Rozszyfruj stowo:

AB |CD| €%

A 1] TKL
T () @

-----------------------------------------------------------

KARTA ZADAN NR 4

1. lle budynkdéw, namiotdw zajmuije zaktad KOGA?2
2. Wykonaijcie wianek z materiatéw dostepnych w okolicy.

—eeee B

g

PARTNERZY Bank Spoldzielczy < Bank N\
Pz w Cieszynie Spotdzielczy
Grupa 875

BIE USTRON  SKOCZOW GOLESZOW  HAZLACH

PoLsko-AMERYKANSKA sk 4,
Funpacja WoLNoscr *\&‘5 %,

M H & %
Inl ' H . ‘F‘ILANTROPII W POLSCE ;Qg i] g % 3
g}(%alﬁ? E KADEMIA ROZWOJU s

[a)
x
=<

Ay




WSKAZOWKA V

Stowo — wskazdwke, zostato zapisane niewidzialnym pismem (wykorzystano
cytryne). Do jego rozszyfrowania potrzebna bedzie wam zapalona $wieczka.

KARTA ZADAN NR 5
1. Rozszyfrujcie 5 stow za pomocq lusterka.

.............................................................................................................................

(qLON] gLaqd LCLELo dnaba
amcpo@ jLal  avapie 6KLAD
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gbambKL;MQQLU P10GLO KLOb]{li
dLapae ALdmere qUE2NCN6 | 1621041

2. Przedstawiciel grupy odgaduje tajemnicze smaki (oczy podczas
realizacji zadania ma przewigzane wstqzkq).

WSKAZOWKA VI

Rozsypanka literowa, ktéra doprowadzi was do kolejnego miejsca.

KULTURYSTA

...........................................................
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KARTA ZADAN NR 6

1. Cwiczcie przez 5 min. na sitowni.

WSKAZOWKA VI

LAGADKA:

DZIECI SIE W NIEJ BAWIA
PIASEK PRZESYPUJA
CZASAMI CIEKAWE

RZECZY WYKOPUJA.

KARTA ZADAN NR 7

—_—

. Wykopcie tajemniczq paczke (lista zakupdw).

2. Wybierzcie przedstawiciela, ktéry wedtug wykopanej listy (lista
zakupow, na ktorej znajduje sie nie wiecej niz 5 produktdw) dokonuje
wymiany w kasie produktow na kolejng ostatnig wskazdwke (gra
planszowa).

3. Zaniescie jg do celu.

POGWIZDOW

TRASA : Biblioteka plac zabaw — koscidt —szkota — mata straznica — osrodek
zdrowia — sklep Dom & Ogréod - biblioteka.

Planowany czas przejscia: 60 min.
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WSKAZOWKA |

REBUS :

C=CIST-

ROZWIAZANIE : ..o

KARTA ZADAN NR 1
1. Wczujcie sie w powage miejsca, uczcijcie pamiec spoczywajgcych
chwilg ciszy, po czym zapalcie znicz.
2. Inagjdzcie grob osoby, ktorej imie i nazwisko zostato zaszyfrowane i
spiszcie z nagrobka.
-data urodzenia ...................

-data Smierci ...ooeeeveeeeeeennnn...
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Imie : A2 K1 M3 G313

Nazwisko : 11 M2 E2 M2 G2 F1 G3 M1 F2

ROZWIAZANIE : .......cooiiiiiiiiiiceee,

WSKAZOWKA I

KRZYZOWKA

OO0 AWK =

HASLA

Na niebie w pogodny dzien
Dom kréla

Inajdziesz jg w bibliotece

Zdobi sciane

Zakryjesz nig dziure w spodniach
Sklep z lekarstwami
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KARTA ZADAN NR 2

1. Przez 5 min. pobawcie sie na placu zabaw.
2. Wypiszcie doktadng nazwe szkoty, przy ktdrej sie znalezliscie.

.............................................................................................................................

WSKAZOWKA I

Rozszyfruj stowo:

AB|CD| €3

A1 TKL
T () @

ROZWIAZANIE: ...t
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KARTA ZADAN NR 3

1. Przed wami slalom. Kazdy z was musi go zaliczyC. Dopiero wtedy
ruszycie dalej.

WSKAZOWKA IV
Rzeczy zwigzane z kolejnym miejscem doprowadzg was do celu. Pomyslicie!
KARTA ZADAN NR 4
1. Aby nabrac sit ziedzcie kawatek cytryny.
WSKAZOWKA IV

Utdzcie puzzle. To one pomogg wam w odgadnieciu kolejnego miejsca.

DOM & OGROD

T OGRODNICZ
GOSFPODARS
£ LEKTRYCZNE. . itd
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KARTA ZADAN NR 5

1. Poproscie o tajemniczqg przesytke. Nastepnie zaniescie jg w miejsce
wyznaczone zgodnie z kolejng wskazéwkg.

WSKAZOWKA V

Rozsypanka literowa pomoze wam dotrze¢ do celu podrézy.

BIBLIOTEKA

KARTA OBSERWACIJI

Uzupetnijcie niezbedne dane oznaczone (*). W trakcie tfrwania wedrowki
starajcie sie wypetnic rowniez jak najwiecej pozostatych pdl. Powodzenial

* PrzewodNiCZACY: ...uiieeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeaa,

FDYZUINY: e

* Pozostali cztonkowie:
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........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

* Godziny:
SN e
ZOKONCZENIC: et ee e

FMIEJSCOWOSC: ..t

Warunki atmosferyczne:

Nazwy mijanych ulic:
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Napotkane drzewa i krzewy:

.......................................................................................................................................

........................................................................................................................................

Napotkane zwierzeta:

Za kazde pole oznaczone gwiazdkg mozna ofrzymac 3 punkty. Za pole bez
gwiazdki mozna otrzymac 2 punkty.
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/'ygraj

Zbior gier dla mtodszych i starszych

Wydawnictwo jest czeScig projektu ,Wygrajmy wakacje” realizowanego w ramach Programu Dziataj Lokalnie
IX Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci, przez Akademie Rozwoju Filantropii w Polsce
oraz Stowarzyszenie Cieszynskiej Mtodziezy Tworczej.
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